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30日 31日 【後期保護者会】※詳細はコドモン”お知らせ”をご覧ください。

☆くまのみ組・ぺんぎん組・いるか組
クラス会 9時30分～10時10分

☆全体保護者会 10時15分～10時40分
☆くじら組 クラス会 10時45分～11時25分

職員再入職のお知らせ
先月は天気の良い日はどんぐり拾いや落ち葉遊びなの秋探しの散
歩に出かけました。園に帰ってくると、とびきりの
笑顔で見つけた木の実を宝物のように見せてくれ
ましたよ。

12月に入り、街にクリスマスの飾りや音楽が流れ、子ども
たちがワクワクする季節がやってきましたね。散歩で街中
のサンタクロース探しや、クリスマス絵本やクリスマス飾り
等を楽しみたいと思います。クリスマス会にはキユーピー
音楽隊の生演奏を聴きます。

年末は慌ただしい雰囲気になりますが、生活リズムを大切に、北風
や寒さに負けず、健康的に冬を過ごしていきましょう。

12月生まれのお友だち

2025年12月

ミアヘルサ保育園ゆらりん仙川

園長

12月

年末年始の休園日のお知らせ

12 月29日（月）～１ 月 ３ 日(土)

1月5日(月)～保育開始となります。

11月より
保育士
が再入職いたしました。
いろいろなクラスに入ります。

29日



くまのみ組

日差しの暖かい日にはお散歩に出かけ、
しゃぼん玉や落ち葉拾いを楽しんでいま
す。しゃぼん玉に触れようと手を伸ばし
たり、色づいた葉っぱを手に取ったりと
戸外ならではの発見を楽しむ姿があり、
子どもたちの興味が広がる様子が見られ
ます。室内では、はいはいやつかまり立
ち、喃語でのおしゃべりなど、それぞれ
のペースで成長する姿が多くみられ、個
性豊かなくまのみ組らしさが感じられる
ようになってきました。お友だちに近づ
いて笑顔を向けたり、同じ玩具を手に
取って楽しむ姿も増えています。
寒さが深まる季節ですので、衣服調整
や体調の変化に気をつけながら、12月も
子どもたちと一緒に季節ならではの発見
を楽しみながら、成長を見守り、過ごし
ていきたいと思います。

ぺんぎん組

今年も残り１か月となりましたね。
それぞれのペースで大きく成長してい
るぺんぎん組です。寒さが日に日に増
してきましたが「うわぎきて、くつは
く」と言って、寒さに負けず戸外遊び
にワクワクしていますよ。これから更
に寒くなりますが、雪や氷に触れる遊
びやクリスマスやお正月など季節なら
ではの経験を重ねていけることが楽し
みですね。
お友だちと関わることに喜びを感じ、
お友だちの両頬に優しく手を添えて
「あぷっぷ！」と笑い合う微笑ましい
姿や、「あそぼ！」と言葉で誘い合う
様子が多く見られるようになってきま
した。これからもお友だちとの関わり
が深まるように見守っていきます。

くじら組

寒さが身に染みる季節となりました。
冷たい風が吹く中でも、子どもたちは元
気にたくましく遊んでいます。
11月は、掘ったさつまいもでスイート
ポテト作りをしたり、公園で落ち葉を両
手いっぱいに集めたりと、秋を感じられ
る活動がたくさんありました。中でも、
どんぐり拾いをする子どもたちの姿が印
象的でした。大きさや硬さ、つやつやし
ている様子をよく観察しながら、割れて
いないどんぐりを真剣に探していました。
みんなで汚れを洗って落とし、乾かした
どんぐりは冷凍庫で凍らせ中です。冬の
製作で使う予定なので、完成をお楽しみ
に・・・♪
12月はクリスマスや年末など、わくわ
くする行事が続きますね。子どもたちの
喜ぶ姿がとても楽しみです。

いるか組
風が冷たくなり、寒さが厳しくなって
きましたね。寒い中でも子どもたちは戸
外へ出ると追いかけっこやよーいドンで
身体を温めながら元気に遊んでいます。
１１月は親子遠足にご参加いただき、
ありがとうございました。次の日、子ど
もたちから「みんなでどうぶつみた
ねぇ」「おべんとう、おいしかった」
「たのしかった～！」と遠足の話と共に
満面の笑みを見せてくれ、楽しかった気
持ちが伝わってきました♪いるか組のみ
んなで特別な一日を過ごすことができて、
とても嬉しく思います。これからも保護
者の皆様と一緒に子どもたちの成長を喜
び、見守っていきたいです。
１２月も、子どもたちと一緒にクリスマ
ス会や、クリスマス製作など季節の行事や
遊びををたくさん楽しみながら過ごしてい
きたいです。

クラスだより
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